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E-7：空気感染予防策の実際 
 

空気感染予防策 
保護用品 手指衛生 標準予防策に準ずる 

手袋 標準予防策に準ずる 

マスク・ゴーグル 結核患者の病室に入室する際は N95 マスクを着用する（1 勤務毎に破棄） 

麻疹・水痘・播種性帯状疱疹患者の病室に入室する場合は、可能な限り抗体を有

するスタッフが対応する。抗体がない又は不明のスタッフが入室する場合は、N95 マスク

を着用する（1 回毎の使用とし、退室時に破棄） 

エプロン・ガウン 標準予防策に準ずる 

患者関係 食器・衣類・リネン・清拭

タオル 

標準予防策に準ずる 

排痰ティッシュ 感染性医療廃棄ボックス・ダンボールに入れる 

オムツ交換・トイレ・尿器・

便器・浴槽 

個室内のトイレを使用する 

標準予防策に準ずる 

体温計・血圧計・聴診器 病室内に置き、患者専用とする 

ガーグルベースン 病室内に置き、患者専用とする 

標準予防策に準ずる 

病室 原則東館の陰圧個室に収容し、陰圧機能を作動させる 

標準予防策に準ずる 

移送 制限する 

病室外に出る時は、他部門へ連絡しておき、患者にはサージカルマスクを着用してもら

う 

看護関係  標準予防策に準ずる 
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